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	موسى النبى عندما رأى النار مشتعلة فى العليقة ولا تحترق قال: "أميل الآن لأنظر هذا المنظر العظيم" (خر3: 3).. لكنى أريد أن أقول أن الله نفسه هنا فى هذا المزمور هو الذى كَمن يقول: "أميل الآن لأنظر هذا المنظر العظيم"، حيثما اجتمع الإخوة معاً؛ منظر يفرح قلب...
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	لأن هناك أمر الرب بالبركة والحياة إلى الأبد هللويا

	يارب اسمع صلاتى
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	يا رب اسمع صلاتى؛ انصت إلى طلبتى بحقك. استجب لى بعدلك، ولا تدخل فى المحاكمة مع عبدك. فإنه لن يتزكى أمامك كل حى. إن العدو قد اضطهد نفسى، وأذلّ فى الأرض حياتى. أجلسنى فى الظلمات مثل الموتى منذ الدهر. أضجر علىّ روحى، اضطرب فىّ قلبى. تذكرت الأيام الأولى و...
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	استجب لى بعدلك، ولا تدخل فى المحاكمة مع عبدك. فإنه لن يتزكى أمامك كل حى
	إن العدو قد اضطهد نفسى، وأذلّ فى الأرض  حياتى. أجلسنى فى الظلمات مثل الموتى منذ الدهر. أضجر علىّ روحى، اضطرب فىّ قلبى
	تذكرت الأيام الأولى ولهجت فى كل أعمالك
	وفى صنائع يديك كنت أتأمل
	بسطت إليك يدىّ. صارت نفسى لك مثل أرض بلا ماء، استجب لى يا رب عاجلاً
	فقد فنيت روحى
	فلأسمع بالغدوات رحمتك، فإنى عليك توكلت
	عرفنى يا رب الطريق التى أسلك فيها
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	انقذنى من أعدائى يا رب، فإنى لجأت إليك
	علمنى أن أصنع مشيئتك لأنك أنت هو إلهى
	روحك القدوس فليهدنى إلى الاستقامة
	من أجل اسمك يا رب أحينى
	بحقك تُخرج من الشدة نفسى، وبرحمتك تستأصل أعدائى. وتهلك جميع مضايقى نفسى. لأنى أنا هو عبدك أنا. هللويا
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	باركى يا نفسى الرب ولا تنسى كل حسناته
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	يتضح من هنا أنه يعتبر هو نفسه الأم ونفسه هى الطفل.. وهو يدخل مع نفسه فى حوار، لأنه فى البداية عندما يقول فإن كنت لم أتضع، فربما يُفهم أنها فى علاقته مع الله، وأن الصراخ صادر إلى الله والفطام صادر من الله، ومن هنا ينشأ التعارض بين هذا الجزء من المزمور ...

	"نفسى نحوى كفطيم"؛ إذن ونحن نصلى هذا المزمور عندما نقول له يا رب لم يرتفع قلبى، لماذا لم يرتفع قلبى؟ لأنى حاربت فى نفسى نوازع الكبرياء. ولماذا لم تستعل عيناى ولم أسلك بانتفاخ وتشامخ فى علاقتى مع الناس وعلاقتى مع الله؟ لأنى انتهرت نفسى ووبختها وحقّرتها...
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	من الآن وإلى الأبد. هللويا


